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Reflexao:

Neste modulo de transporte e elevacdo de cargas tivemos como objetivo ficar a conhecer as
varias maquinas, equipamentos, acessorios que possibilitam e auxiliam o transporte e
elevacdo das cargas sendo estas com diferentes caracteristicas, tanto no piso, dimensédo e
fragilidade. Um dos assuntos mencionado na aula foi a maneira correta de utilizar as correntes,
0s cintos e calcular a sua capacidade consoante o angulo das mesma, em relacdo a carga,
também foi nos dado a conhecer 0s varios risco que existem e os procedimentos de seguranca,
com por exemplo, ndo deixar correntes e cintos torcidos, ndo utilizar se estiverem desgastado,
desfiadas e que ndo sejam adequadas para o efeito ou que ndo tenha capacidade para o peso
da carga, ao ergue deve-se utilizar os EPIS necessarios, nunca ficar por baixo das cargas e ter
atencdo aos solavancos das cargas pois pode haver risco esmagamento.

Entre as maquinas e equipamentos falados estdo as gruas, as pontes rolantes, empilhadoras
entre outros. Sobres estes equipamentos também falamos que existem diversos modelos com
diferentes capacidades de carga e com aplicagdes especificas para diversos trabalhos. Como
avaliacdo um trabalho escrito sobre gruas e exercicios praticos de com montar cargas em que
0 objetivo era pegar uma palete com algumas pecas de aco, elevada a partir de uma mesa
contornar diversos obstaculos e fazer o percurso contrario inversdo de marcha e voltar a
colocar a carga na mesa onde foi retirada isso com os procedimentos e manobras correta, para
garantir a seguranca do operador, das maquinas e da carga transportada.

Como evidéncia do modulo coloco anexado a esta reflexéo o trabalho escrito.
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